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Schlank und fit

A
: :?«:ii s O 42 encontro do projeto
‘ % L Schlank und fit
r l! l realizou-se na
_ 21l Sereflikochisar
ey

Anatolian High School
na Turquia de 28 de
setembro a 2 de outubro
2011



Nas escolas turcas os alunos usam
uniforme.

Nas salas de aulas e outros espacgos
escolares estdo presentes simbolos
nacionais, a destacar a imagem de
Atatlirk - 012 presidente da Turquia.
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Os alunos e professores turcos
foram muito afaveis e
comunicativos. E a nossa
presenca na escola ndo passou

despercebida.
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Visita guiada ao Vale Ihlara - o local foi
escolhido por cristios que escapavam AL
aos soldados romanos.

As alunas visitaram igrejas do periodo I h Ia ra Va d I s I
bizantino cavadas na rocha. I h I a ra Va I I e y
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DERINKUYU YERALTI SEHR
_ DERINKUYU UNDERGROUND CIT

6ARALII\'I‘)85TARiHiNDE f
A DUNYA KULTUR miRASI LISTESINE ALINMISTIR.

REGISTRED TO THE WORLD HERITAGE
LIST IN 1985

0

A cidade subterranea de Derinkuyu foi o
reftigio para as populag¢des ao longo dos
tempos. Foi abrigo para cristdos e para
gregos. A cidade tem 8 niveis/pisos com
85m de profundidade.
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Visita guiada a Capaddcia no planalto da
Anatolia




Gastronomia variada e saudavel




Fim de tarde no Lago Goli -lago de sal-
1,665km2 de superficie. Durante o verao
o lago seca e ainda foi possivel passear

no meio do lago.
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Fomos recebidos pelo Ima da Mesquita de
Sereflikosichar, que nos fez uma visita guiada
e leu alguns textos sagrados.
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A poucas horas do
regresso a casa ainda
tivemos a
oportunidade de
visitar o Museu das
civilizagdes da
Anatolia em Ancara.




